
 

 

 

 令和 5 年度の学校スローガンは、「PEPTALK で 思いやりと笑顔あふれる学校に」です。 

 近年、日本人の自己肯定感は世界に比べて低いことが各種調査によって明らかになっており、巷

には自己肯定感を高めるためのノウハウを記した書籍や講座、動画などが多くあふれています。本

校においても、各種調査から児童の自己肯定感を育むことが強く求められている実態があることが

明らかになりました。（詳細は次号以降にお知らせします） 

そもそも自己肯定感とは何か、インターネットで検索すると数多くの解釈に出会います。本校に

おいては、自己肯定感を、 

『ありのままの自分をかけがえのない存在として、肯定的・好意的に受け止めることができる感覚』 

と、定義します。 

「自分にはよいところがある」、「自分は誰かの役に立っている」という気持ちが自己肯定感のベ

ースになり、そのような気持ちが、意欲的な学習や積極的な人との関わりへの力になります。 

そして、自己肯定感を育むための、前向きな言葉かけのスキルとして着目したのが PEP TALK

です。 

 PEPTALK の理念は、日々子どもたちに接している私たち教職員にとっても大切な言葉かけの

スキルです。岩泉小学校では、PEPTALK の理念を大切に、児童の自己肯定感を育むことを常に意

識しながら、今年度の学校経営を進めてまいります。どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

 ４月１９日（水）今年度１回目の授業参観が行われました。

入学してまだ１０日ほどしかたっていない１年生が午後の

授業にもしっかり集中して参加していたのがとても印象的

です。２年生以上の子ども達も、新しい教室で新しい先生と

頑張っている姿をおうちの方に見せることができました。新

型コロナウイルス感染症に対する考え方が見直される今年

度は、昨年以上に保護者の方をお招きして行うことができそ

うです。子ども達は、おうちの方からの温かい眼差しを力に

変えて、学習や運動に取り組むことと思います。これからの

行事につきましても、積極的な参加をよろしくお願いします。 
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令和５年 ４月２５日 

文責 校長 吉田 浩規 

～           で、思いやりと笑顔あふれる学校に～ 

いのちをつなぐ未来館（釜石市） 

4年ぶりに集合開催された PTA総会 

授業参観・PTA総会ありがとうございました 
 

PEP TALK(ペップトーク)とは、 

  辞書には、激励演説と書かれています。元々はスポーツの試合前など本番直前のロッカールーム

で指導者が選手に対して行うやる気を引き出すスピーチ（言葉かけ）のことです。 

  WBCの決勝戦直前に、大谷選手がチームメイトに語った言葉も名PEPTALKとして注目されて

います。 PEPTALK は、現在、スポーツの現場のみならず、企業・学校・家庭（子育て）など多くの現

場でその効果が語られています。 



 

（敬称略） 

１年間、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

４月１９日（水）、1 年生を迎える会が開催さ

れました。会では、児童会執行部の企画・運営に

より各学年からのプレゼントや歓迎の言葉など

が 1年生に贈られました。また、一年生からもお

礼の言葉や覚えたばかりの校歌の発表がありま

した。 

全校児童が体育館に集まって、行事を開催す

るのは今年度初

めてのことでし

たので、新年度

のスタートを改

めて感じること

のできる時間と

なりました。 

①校庭の整地作業 

 新学期を前に、今年度も（株）県北緑化様に 

校庭の整地作業を行っていただきました。冬の

間に生じた凸凹がすっかり平らになり、子どもた

ちが元気に走り回っています。 

②見守り隊紹介式 

 日頃より子どもたちの登下校を見守っていただいている見守り隊の方、そして登下校の見守りに

企業として取り組んでいる（株）県北緑化の代表の方をお招きして、紹介式が行われました。 

 

子ども達は、地域の方の温かい気持ちに支えられながら元気に登校し、学ぶことができています。 

お力添えに感謝いたします。 

役職 保護者氏名 地区等 

会長 早野 由紀子 下町・西三本松 

副会長 内村 明日美 惣畑・鼠入 

副会長 生田 栄司 上町・中町 

監事 佐藤 あかり 上の山・向町 

監事 前川 えり 沢廻１・沢廻２・安家 

顧問 吉田 浩規 校長 

顧問 内村 明日美 前会長 

事務局員 三上 貴史 尼額・二升石・ 

浅内・大川 

事務局員 嶺井 玲 東三本松 

事務局 伊藤 博光 副校長 

ようこそ 1年生の皆さん！ 
 

※ 天候等によって変更になる場合があります。 

力添えいただき、ありがとうございます 

令和５年度 PTA役員の皆様 

１日 月 集団登校　委員会 　金曜時程

２日 火

３日 水 憲法記念日

４日 木 みどりの日

５日 金 こどもの日

６日 土

７日 日

８日 月 校庭整地作業

９日 火 児童朝会

１０日 水 クラブ

１１日 木 ALT来校　職員会議　

１２日 金 委員会

１３日 土

１４日 日

１５日 月 安全の日　下校指導

１６日 火 水曜特別時程

１７日 水 木曜時程　運動会総練習

１８日 木 火曜時程　ALT来校

１９日 金
運動会係会

B時程（1～5年:4時間授業、6年:5時間授業）

２０日 土 運動会

２１日 日

２２日 月 振替休日

２３日 火 全校朝会

２４日 水 クラブ

２５日 木 ALT来校　スクールカウンセラー来校

２６日 金 引き渡し下校訓練（５時間授業）

２７日 土

２８日 日

２９日 月

３０日 火 B時程４時間授業

３１日 水

５月の主な行事予定


